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编 写 说 明

一、报告采取写实性描述，能用数据定量描述的，不得定性描述。定

量数据除总量外，尽可能用师均、生均或比例描述。报告中所描述的

内容和数据 应确属本学位点，必须真实、准确，有据可查。

二、本报告的各项内容统计时间段为当年度的 1月 1日—12月 31日；

涉及状态信息的数据（如师资队伍），统计时间点为当年度的 12月

31 日。

三、本报告所涉及的师资内容应区分目前人事关系隶属本单位的专职

人员和兼职导师（同一人员原则上不得在不同学术学位点或不同专业

学位点重复统计或填写）。

四、本报告中所涉及的成果（论文、专著、专利、科研奖励、教学成

果奖励等）应是署名本单位，且同一人员的同一成果不得在不同学术

学位点或不同专业学位点重复统计或填写。引进人员在调入本学位点

之前署名其他单位所获得的成果不填写、不统计。

五、涉及国家机密的内容一律按国家有关保密规定进行脱密处理后编

写。
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一、学位授权点基本情况

（一）研究方向

1. 体育教学、训练理论与实践

重点对接“体育强国”战略，凝练了 3个稳定的研究方向：（1）

学校体育学：以体育学、教育学、社会学、管理学等学科为基础理论，

对体育教学、课余训练与竞赛、专业教师发展等进行研究，探索学校

体育发展中的重要理论与实践问题；（2）运动项目教学与训练的理

论与实践：主要研究足球、篮球、排球、田径、体操、健美操等运动

项目教学、训练的理论与实践问题，探究不同运动项目在教学与训练

方面的新思想、新规律、新方法，为提高体育项目教学与训练的科学

化水平提供理论支持；（3）青少年健康促进的理论与实践：以青少

年群体为主，探索青少年健康促进的路径、方法及其理论与规律，提

高青少年运动健康促进的科学性、实效性、趣味性，为改善青少年体

质健康水平提供理论与实践支持。

2. 人体运动科学理论与实践

重点对接“健康中国”战略，挖掘了 2个特色鲜明的研究方向：（1）

运动与健康体适能理论与方法：从体质健康、体适能评价、健康促进

的视角，探讨健康体适能促进的理论、方法与手段，揭示体育健康管

理、体育健康教育、体育运动对健康体适能影响的机理与规律；（2）

体能训练的生物学理论与方法：从运动生理学、运动生物化学、运动

营养学、运动生物力学等视角，对体能训练中的方法、负荷、营养等

关键问题进行研究，探索体能训练的基本原理及提升路径。

3. 体育人文社会学理论与实践

重点对接“依法治体”战略，以体育学、管理学、社会学等多学科

为理论基础，对体育学学科中的人文学、社会学及管理学等关键问题
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进行研究，探索体育与社会、体育与人、体育发展基本规律等体育本

质问题。特别是，在体育运动项目与社会学、政策学、管理学、法学

等交叉融合方面亮点突出。主要研究方向集中在体育社会学、体育管

理学、体育经济学和体育政策保障等领域。

4. 武术与民族传统体育理论与实践

重点对接“全民健身”战略，拓展了武术与民族传统体育历史传承

与生态化保护研究：（1）武术与民族传统体育教学、训练理论与方

法：以中国传统文化为依托，在继承传统武术教学与训练理论与方法

基础上，结合现代教育理念、理论与方法，对武术与民族传统体育教

学与训练中的关键问题进行研究；（2）民族传统体育传承与发展：

主要以民族传统体育文化为研究对象，对我国的传统体育文化进行挖

掘与开发，探讨中国传统文化与传统体育文化的关系，结合现代理论

对其进行理论创新和发展。

（二）培养方向

1998年、2007年分别获批在运动人体科学、体育教学训练学两

个二级学科招收硕士研究生，2011年获批体育学一级学科硕士学位

授权点，共设置体育人文社会学、运动人体科学、体育教育训练学、

和民族传统体育学 4个二级学科，形成了 10个培养方向。

1.体育人文社会学（040301）

落实“立德树人”根本任务，培养社会发展需要，面向基础教育、

面向现代化、面向世界、面向未来，德、智、体全面发展的，具有一

定创新能力，能在教育、科研、管理、新闻等机构从事体育教学、科

学研究、组织管理、市场开发、新闻传播等工作的高层次专门人才。
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本专业主要有 3个培养方向，分别是体育社会学、体育管理学、体育

经济学。

2.运动人体科学（040302）

落实“立德树人”根本任务，培养社会发展需要，面向基础教育、

面向现代化、面向世界、面向未来，德、智、体全面发展的，能在体

育教育和运动训练领域从事运动人体科学方面的教学、科研、竞技运

动和康复指导的高层次专门人才。本专业主要包括 2个培养方向，分

别是运动与健康体适能理论与方法、体能训练的生物学理论与方法。

3.体育教育训练学（040303）

落实“立德树人”根本任务，培养社会发展需要，面向基础教育、

面向现代化、面向世界、面向未来，德、智、体全面发展的，具备体

育教育、训练方面比较扎实的基础知识和广博的专业知识，能在学校

从事体育教学、运动训练与研究以及相关领域从事管理的高层次专门

人才。本专业主要包括 3个培养方向，分别是学校体育学、运动项目

教学与训练的理论与实践、青少年健康促进的理论与实践。

4.民族传统体育学（040304）

落实“立德树人”根本任务，培养社会发展需要，面向基础教育、

面向现代化、面向世界、面向未来，德、智、体全面发展的，能在中

等以上学校、体育科研机构等部门从事民族传统体育（文化）教学、

训练、科研及管理的高层次专门人才。本专业包括 2个主要培养方向，

分别是武术与民族传统体育教学、训练理论与方法，及民族传统体育

传承与发展。

（三）师资队伍
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通过人才引进和师资培养，体育学院高学历教师规模不断扩大，

人才结构不断优化，本学位点形成稳定的研究群体和学术团队。本学

位点授权点有专任教师 76名，最高学位非本单位授予的人数 64人，

占比高达 84.2%。现有专任教师中教授 8名，博士 14名，现有研究

生导师 25名。本学位授权点部义峰教授入选江苏省“青蓝工程”优秀

青年骨干教师，郇昌店博士成为江苏省第六期“333高层次人才培养

工程”第三层次培养对象。授权点教师具体的年龄、职称结构如下（见

下表）：

表 1 学位点教师具体的年龄、职称结构

专业技术

职务

人数

合计

年龄分布 学历结构

硕士导师

人数

最高学位

非本单位

授予的人

数

兼职硕

导人数
25 岁

及以

下

26 至

35 岁

36 至

45 岁

46 至

59 岁

60 岁

及以

上

博士

学位

教师

硕士

学位

教师

正高级 8 0 0 3 5 0 5 0 8 6 0

副高级 33 0 0 7 26 0 7 14 16 27 3

中级 20 0 2 8 10 0 2 13 1 17 0

其他 15 5 9 1 0 0 0 14 0 13 0

总计 76 5 11 19 41 0 14 41 25 63 3

（四）培养条件

本学位点是国家体育总局体育文化研究基地、教育部中华优秀文

化传承基地，同时还是教育部中华五禽操推广培训中心，这些科研平

台对本学位授权人才培养发挥着重要支撑作用（见下表）。另外，学

院拥有一流的现代化体育场馆，有综合体育馆、游泳馆、标准塑胶田

径运动场、塑胶篮球场、排球场、网球场等设施，为研究生实践、实

训提供了重要支撑。同时，还拥有一批现代化、高标准的实验设备和
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体育训练设施，拥有运动人体科学专业实验室，与生命科学学院共享

的“江苏省药用植物生物技术”重点实验室，完全能够满足教学、训练

和科研的需求。

表 2 科研平台对人才培养支撑作用明细表

平台名称 平台级别 对人才培养支撑作用

体育文化研究

基地

国家体育总

局基地

探讨区域体育文化现象，解释体育文化发展规律，

依托学科优势，为研究生撰写论文、开展课题研

究提供经费、资源等方面的支持。

中华优秀文化

传承基地
教育部基地

从学位授权点建设、社团建设、工作坊建设、科

学研究、辐射带动、展示交流等方面，突出中华

传统文化的育人功能。坚持特色发展和育人导向，

面向全校学生开设五禽操选修课程，纳入学院人

才培养方案和教学计划，实行学分制管理。

中华五禽操推

广培训中心
教育部中心

中华五禽操的普及、研究、传承，已经在学院的

教学、科研、实践中扎根，为学院的人才培养提

供了重要支撑。加强以传承项目为重点的中华优

秀传统文化教育研究；辐射带动周边县区，开展

五禽操的普及教育活动。

二、研究生党建与思想政治教育工作

（一）思想政治教育队伍建设：建设思想政治工作品牌案例

学院按照“立体多面”的工作要求，支部创建“党员发展工作

室”，积极探索实践“以红育人、以文化人、以体强人”的学做结合、

知行合一的教育模式，着力打造具有“新举措、新发展、新突破”的

学习型、创新型、服务型党支部，在提升党员党性修养，增强党员综
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合素质上，取得了明显成效。并于近年来获得江苏省优质党支部、校

级最佳党日活动等荣誉，充分体现出体育学院研究生思想政治教育工

作的特色。实践中，汇聚管理育人合力。学院成立由院长、副书记牵

头的研究生工作组，将各类评奖评优、资助育人、教育管理等纳入研

工组工作范畴，确保各项工作公平公正公开。

（二）理想信念和社会主义核心价值观教育：坚持以德为本，健

全大思政新格局

学院坚持将研究生思政工作和专业精神相结合，以培养符合时代

需要的新时代体育人为目标，完善“三全”育人格局。一是完善课程

育人体系。学院不断加强课程思政建设体系规划，探索体育类课程思

政的规律和方法。充分发挥课堂教学主渠道作用，围绕“以红育

人”“以文化人”“以体强人”三要素，打造专业课程思政品牌，形

成从专业课程到课程思政的“圈层效应”；二是制定特色思想引领活

动计划，体育学院以专业特色为引领，开展“弘扬中华体育精

神”“青春奋进正当时”两项特色思想引领活动计划。通过举办各类

第二课堂活动，反哺体育教育第一课堂，切实加强全体学生弘扬践行

中华体育精神。

（三）校园文化建设：坚持以文化人，提升育人品质

学院坚持各项工作为研究生成长成才服务。一是依托关工委平台，

定期邀请学院优秀老教师以“就业”“专业”“生活”为主题开展

讲座和谈心谈话，引导学生树立正确的就业观、传承中华体育精神，

将育人工作做到学生心坎上。二是依托心理中心平台，抓住心理健康

重要节点，以“压力管理”“恋爱观”等为主题开展讲座，引导学生

见心、解惑、明志。三是依托党团组织平台，设立“专业实践坊”开
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展院内外各项体育赛事活动，为学生成长成才创造有利条件、开辟多

种路径、提供丰富资源，助力成长成才。

（四）日常管理服务工作：坚持以生为本，提升管理育人效能

一是始终坚持以学生为中心，在尊重学生、理解学生、关爱学生

中，把规范管理的严格要求和春风化雨、润物无声的教育方式结合起

来，强化对学术道德规范的教育，把社会主义核心价值观教育融入育

人全过程。在实际工作中，通过建立“网格化”将各项事务纳入其中，

将标准化管理与人性化管理相结合，不断拓展管理育人的新思路和新

办法。二是强化心理健康教育。学院坚持将研究生心理健康工作摆在

重要位置，通过实施“未雨绸缪”“内柔外刚”“纵深推进”“保护

观察”等计划，将研究生心理普测、谈心谈话、心理健康档案、心理

健康讲座等工作从思想层面和市级层面同抓共管，为学生心理健康保

驾护航。

三、年度建设取得的成绩

（一）课程建设

1.稳固学科教育“基本盘”基础上优化课程体系

一是在研究生院设置的公共课（公共基础课、公共选修课）的基

础上，结合学位授权点建设要求、社会对人才培养需求及学生对知识

渴求，优化专业核心课、专业选修课、补修课程等的开课顺序流程，

提高教学质量和教学效果。二是发挥专业核心课、专业选修课对于完

善学生知识结构的作用，进一步优化课程设计，提高学位授权点育人

成效，另外，针对未修读过本学科的本科主干课程或核心课程等先修

课程的跨专业考入或同等学力考入本专业的研究生，增设补修课程，

并列入个人培养计划，作为申请答辩的必备条件之一。



8

2.积极配置资源不断拓展课程内容体系

一是充分发挥体育博士或教授职称的教师的专业特长，并设立教

师组，针对专业理论与实践中的热点问题进行集中研讨，将学科发展

的新理念、新方法、新知识及时完善到体育学科课程教学实践中，进

一步提升了授课质量；二是积极鼓励专任教师进行科学研究，推动创

新性研究成果转化为实验教学内容，拓展学生知识广度与深度。例如

赵进博士 2023 年发表的“城市马拉松配速员利他行为调查研究”

（《体育与科学》2023 年第 5 期）、王凯博士发表的 “组合运动干

预对肥胖女青少年身体成分、心血管风险因素及心肺适能的影响研究”

（《中国全科医学》2023年第 12期）都有效丰富了教学内容。

3.加强课程思政建设力度夯实立德树人基石

按照教育部和江苏省教育厅相关精神，围绕学校课程思政建设的

中心工作，本学位授权点紧密围绕思政课程建设的目标和任务，积极

鼓励专任教师在研究生教学中开展课程思政建设，引导教师通过串联

古今、联通中外、聚合素材，实现知识传授与价值引领的有机统一。

并在学院范围内遴选了一批课程思政培育课程，积极寻找专家论证，

优化研究设计，培育校级以上课程思政建设项目，为获批更高水平的

思政课程项目奠定基础。

（二）制度建设

针对学生和导师管理，严格落实《江苏师范大学研究生导岗位管

理办法》《江苏师范大学研究生导师遴选认定工作实施细则》《江苏

师范大学研究生导师组及导师组组长岗位管理办法》《江苏师范大学

全面落实研究生导师立德树人职责实施意见》等文件，持续完善本学

位授权点的管理文件，突显学位授权点建设和学生实践能力培养的价
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值导向，例如，2023年新修订的《体育学院研究生学业奖学金评定

细则》，突出了体育科研成果、体育赛事服务、运动训练及体育教学

实习加分等体育特色。

（三）师资队伍建设

一是继续加强了专任教师队伍建设，通过组织各类专业培训提升

研究生导师教书育人和科学研究水平。组织 3名新晋导师参加了 2023

年研究生导师培训会，并顺利获得研究生导师培训结业证书，另外，

组织 2名研究生导师参加 2023年江苏省第 11届体育学研究生教育创

新论坛，持续提升研究生培养能力；二是通过积极引进高水平教学科

研人员，不断充实教学科研队伍，2023年度引进具有一级运动员等

级证书的硕士 4人，进一步充实了本学位授权点术科教师师资后备力

量，增加了师资厚度。

（四）培养条件建设

本学位授权点不断改善实验室建设，增加实验设备，为学生提供

良好的学习科研环境。为了更好的加强培养，适应招生名额每年递增

的形势，学院通过资源共享、联合建设等方式，整合学校资源，改善

实验室、增加实验设备、拓展实习基地等方面加大了力度。经过不断

努力，2023年的实验设备总值已达到 1011万元，实验室总面积 755

平方米（见下表）。拥有超声骨强度仪，平衡测试与训练仪，身体成

分分析仪、动脉硬化测试仪、运动捕捉及分析系统等先进设备。

表 3 近年来体育学院新增研究生培养设备明细表

仪器设备总值（万元） 1011.5185

代表性仪器设备名称
超声骨强度仪、平衡测试与训练仪、身体成

分分析仪、动脉硬化测试仪、运动捕捉及分
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析系统、MONARK无氧功率自行车、耶格有

氧测功仪、运动心肺和能量测定仪

实验室总面积（M2） 755

（五）科学研究工作、招生与就业、人才培养等工作取得的成绩

1.科学研究工作取得的成绩

与 2022年相比，2023年在科研工作上取得积极进展，科研项目

总量增加 2项，尤其横向经费增量上升明显，学术论文增加 1篇，尤

其在 CSSCI和核心论文有一定的突破。具体来说，2023年 1月至 12

月期间，科研项目立项方面，获部省级项目 2项、厅级项目 2项、横

向项目 3 项（共计 30.5万元）；学术成果方面，共计发表学术论文

36篇，其中 CSSCI论文 3篇、中文核心论文 3篇、SSCI论文 1篇、

SCI论文 1篇、SCD论文 3篇。另外，科研成果还体现在学院师生积

极参加体育类学术交流会议方面，第十三届体育科学大会上学院师生

共计 9篇论文被录用。比较有代表性的科研业绩列表如下（见下表）：

表 4 代表性科研项目

序号 姓名 项目名称 项目来源
获批

年度
项目起止年月

项目

类型

合同经

费（万

元）

1 程培朋

江苏多元主体融

合培养篮球竞技

后备人才研究

江苏省社会科

学基金项目
2023 202309-202512 一般 2

2 张琳
儿童青少年肥胖

综合干预研究

省教育科学规

划课题
2023 202312-202508 一般 1

3 刘水庆 我国学校体育伤 江苏高校哲学 2023 202305-202505 一般 1
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害事故中校方权

益保障研究

社会科学研究

一般项目

4 付一丹
江苏银行徐州分

行运动会开幕
横向项目 2023 202305-202305 一般 11.5

5 吴香芝
国家体育总局决

策咨询研究项目
横向项目 2023 202303-202403 一般 4

表 5 代表性学术论文

序

号
论文标题

作者

姓名

作者

类型
发表期刊

发表

日期

期刊收

录情况

1

Dose-response relationship betwe

en daily screen time and the ris

k of low back pain among chil

dren and adolescents: a meta-an

alysis of 57831 participants

刘雨

佳

通讯

作者

Environme

ntal Healt

h and Pre

ventive M

edicine

2023

-10-2

7

SSCI一

区,国外

期刊

2

Data analysis of Physical Recov

ery and Injury Prevention in Sp

orts Teaching based on wearabl

e devices

吴香

芝

通讯

作者

Preventive

Medicine

2023

07-2

3

SCI二

区

3
新中国青少年体质健康政策的演

进历程、逻辑转变和优化方向

郇昌

店

第一

作者

成都体育

学院学报

2023

-01-1

5

核心期

刊,CSS

CI期刊

4
城市马拉松配速员利他行为调查

研究
赵进

第一

作者

体育与科

学

2023

-09-2

5

核心期

刊,CSS

CI期刊
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5
学业竞争内卷化对学校体育高质

量发展的困扰及纾解研究
刘璐

第一

作者
体育学刊

2023

-07-2

3

核心期

刊,CSS

CI期刊

6
中国式现代化体育发展道路的含

义界定、进程梳理与推进建议

郇昌

店

第一

作者

天津体育学

院学报

2023

-05-1

5

核心期

刊

7

组合运动干预对肥胖女青少年身

体成分、心血管风险因素及心肺

适能的影响研究

王凯
第一

作者

中国全科医

学

2023

-12-1

核心期

刊

8
红景天苷对运动性疲劳大鼠糖脂

代谢和氧化应激的影响
张琳

通讯

作者

分子植物育

种

2023

-06-1

核心期

刊

表 6 代表性学术会议

序

号

所属分

会
作者

第一作

者单位
论文题目

交流

类型

1
运动训

练分会

邹吉玲，

李军，郑

艳婷

江苏师

范大学

第 23~24届冬奥会中国速度滑

冰参赛特征及米兰冬奥会备战

策略研究

墙报

交流

2

体质与

健康分

会

刘雨佳，

周林林，

茆蔚然等

江苏师

范大学

中国中老年人身体活动与心脏

病发生风险的关联性——基于

CHARLS2018年数据的实证分

析

专题

报告

3
运动训

练分会

李军，邹

吉玲，郑

江苏师

范大学

速度滑冰奥运冠军高亭宇第

23、24届冬奥周期参赛特征研

墙报

交流
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艳静 究

4

武术与

民族传

统体育

分会

高逸，程

睿

江苏师

范大学

后激活增强效应对竞技太极运

动员跳跃难度动作起跳阶段的

影响

专题

报告

5

体质与

健康分

会

张琳，郭

晨阳，蔡

浩刚等

江苏师

范大学

高职学校青少年运动特征、睡

眠质量与抑郁水平的关系

墙报

交流

6
学校体

育分会
沈飞

江苏师

范大学

“体回归教”视域下高校深化体

教融合的动因、内涵及路径

墙报

交流

7
反兴奋

剂分会
许芸瑞

江苏师

范大学

基于 SWOT分析法的反兴奋剂

治理体系发展策略研究

墙报

交流

8
学校体

育分会

刘璐，赵

婷

江苏师

范大学

“体教融合”高质量发展的实现

路径研究

书面

交流

9
社会 体

育分会
李峰

江苏师

范大学

强国建设背景下农村校园足球

扶持发展的逻辑困境与纾解路

径

书面

交流

2.招生与就业工作取得的成绩

与 2022年相比，向社会输送人才数量稍有提升，授予学位人数

增加 8人。总体上来说，2023年学位授权点人才培养、输送能力有

一定的提升，招生工作更注重提质增效，学位授予与就业工作更追求

稳步推进。具体表现在，一是严把生源质量入口关，突出体育专业知

识与运动技能的考核，提高复试分数占总分的比重；二是进一步落实
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研究生招生宣传工作，规范推进研究生招生初试命题工作，2023年

学位授权点共招生 11人，生源质量得分在学校排名前列；三是严格

把好毕业“出口关”，规范和加强毕业论文环节管理，本年度学位授权

点仅授予学位 15人；四是持续加强毕业生就业、创业指导工作，提

高毕业生择业竞争力，本学位授权点毕业生受到就业市场青睐，就业

率已连续 3年保持在 100%。

3.人才培养工作取得的成绩

与 2022年相比，人才培养工作取得的可喜变化是培养质量显著

提升，学术交流能力明显提高，尤其是，在 2023年长三角体育学研

究生学术创新论坛上，体育学学术型硕士研究生投稿率达到 29.4%，

获奖论文比率达到 90%，二等奖以上论文达到 10项之多，其中，特

等奖 2项，一等奖 5项，二等奖 2项。除此之外，本年度硕士研究生

还发表 3篇，其中 SSCI一区论文 1篇，一般论文 2篇；第十一届江

苏省体育学研究生教育创新论坛，特等奖 3项，一等奖 7项，二等奖

10项；获江苏省研究生科研与实践创新项目 1 项（许庭瑞）；获批

江苏师范大学 2022—2023学年度优秀研究生 2名（许庭瑞、程星宇），

优秀研究生干部 3名（张磊、葛美超、沈立）等。

四、学位点建设存在的问题

第一，各培养方向发展不均衡，培养方向的特色与优势凝练有待

细化，人才培养质量仍有提升空间。

第二，中青年学术带头人和学术骨干仍显不足，人才培育或引进

渠道不畅，急需加大人才引进力度，并优化人才结构。

第三，满足研究生教育改革与发展需要、学位点建设需求的高等

级科研平台和实验教学条件需要完善。

第四，标志性的科研项目和学术成果方面应进一步加强，人均科
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研经费占有量有待进一步提升。

五、改进措施

（一）发展目标

“十四五”期间力争达到江苏省重点学科建设水平，实现省内一流、

国内有一定影响力的学科建设目标。2024年发展目标如下：

第一，凝练培养方向的特色与优势。一是明确目标定位，紧紧围

绕培养目标合理优化课程设置，根据“体育学”学术型研究生从事科研、

教学、专业技术工作或管理能力的培养要求，制定出特色鲜明的课程

体系，且根据社会需要，建立健全人才培养方案逐年完善的体制、机

制；二是以学科建设为导向，聚焦政策引领和社会发展需要，根据专

业特点及其师资学缘结构，引导师生围绕学科发展基本问题和重点问

题开展创新研究，突显培养方向的特色与优势。

第二，进一步优化师资队伍。一是通过“外引内培”和柔性引进人

才等方式，重点围绕培养方向培养或引进学科领军人物，扩大学科带

头人的影响力，继续优化人才梯队，2024 年计划引进或培养博士、

学术带头人 1人；二是坚持根据研究方向引进高层人才，特别是充分

挖掘博士的科研能力，计划打造优秀科研团队 4个，覆盖体育人文社

会学、运动人体科学、体育教育训练学和民族传统体育学等所有专业。

第三，持续改善学位点培养条件。一是加快完善体育教学和训练

器材场地设施，积极修缮综合体育馆、游泳馆、标准塑胶田径运动场、

塑胶篮球场、排球场、网球场等设施，特别是积极推动“体能训练中

心”项目验收，为研究生教学、实践、实训提供坚实保障；二是加大

运动人体科学专业实验室建设力度，不断改善实验室条件，添加专业

急需的实验设备，替换老旧设备，为研究生科研创新能力提升营造良

好的学习科研环境。
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第四，提升高水平科研项目和成果产出能力。一是围绕高层次高

质量的标志性项目和成果的产出，强化高水平标准科研成果的培育，

计划 2024年立项国家级课题 1-2项，核心论文 5-8篇；二是集聚优质

资源，发挥学科发展引领作用，努力建设校级以上科研平台和社会服

务平台 1-2个，以此为平台加强科研交流，提升人才培养能力；三是

设立专项经费，用于支持体育学术学位授权点建设，经费主要含科研

平台建设费、科研团队建设费、国家级课题培养费、学科建设费等，

实行专款专用，推动人均科研经费稳步提升。

（二）保障措施

第一，完善制度建设。依据根据学校的《江苏师范大学研究生导

师岗位管理办法》《江苏师范大学研究生导师遴选认定工作实施细则》

《江苏师范大学研究生导师组及导师组组长岗位管理办法》《江苏师

范大学全面落实研究生导师立德树人职责实施意见》等制度，建立健

全学位点建设制度、培养方案管理制度、师资和培养条件建设制度、

科研创新激励制度等，为课程建设、培养条件完善、创新团队组建、

科研创新能力提升和高质量成果产出等工作提供制度保障。

第二，提高执行能力及管理能力。完善学位点建设管理制度的基

础上，建立组织和领导机构，明确职责分工，配置制度执行和管理资

源，强力推动制度实施执行。实践中，应提升主管领导和具体管理人

员的责任意识，压实主体责任，严格执行，规范管理，提高制度执行

效率和规范管理水平，保障课程、师资、培养条件、科研团队等方面

的建设成效。

第三，完善保障措施。一是继续增强“开源”能力，积极开辟新的

资金渠道，利用创收资金推动学位点建设水平；二是要加大校、院两

级经费投入，促进课程建设、制度建设、师资队伍建设、培养条件建
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设、科学研究工作、招生与就业、人才培养等工作顺利开展；三是优

化科研环境，完善实验条件和办公条件、举办师生学术报告会、邀请

专家讲学等方式营造科研氛围，另外，建立科研激励约束与评价机制，

激励成果产出与转化，服务学位点建设。
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